Het Sareka-House

Introductie

Ongeveer 20Km buiten de toeristische Cambodjaanse kustplaats
Sihanoukuville ligt, in het prachtig groene heuvellandschap, het traditionele
Cambodjaanse dorpje Battraang. Nog geen kilometer verder wacht echter de
verschrikking van de vuilstortplaats, waar al het afval uit de omgeving gestort
wordt. De verschrikking wordt al maar groter als blijkt dat de vuilstortplaats
bewoond wordt door 12 families. Terwijl de bejaarden voor de pasgeboren
kinderen zorgen, stropen de volwassenen en kinderen de zwaar
verontreinigde omgeving af naar recyclebaar materiaal. Plastic flessen,
blikjes, oud papier, metaal... ze zijn, letterlijk, van levensbelang voor deze
mensen. Na een lange dag hard werken kunnen de ‘schatten’ voor een paar
dollar verkocht worden, nauwelijks voldoende om voedsel voor die dag te
kopen.

Gelukkig is er hoop voor de uitzichtloze situatie waarin deze mensen leven.
De Cambodjaanse NGO Sareka en de Nederlandse Stichting “Wees” Welkom
hebben zich het lot van deze mensen aangetrokken. Sareka richt zich
voornamelijk op de volwassenen van de vuilstortplaats door het opzetten van
een werkplaats waar, geheel chemicaliénvrij, handgeschept papier
gefabriceerd wordt. De Nederlandse stichting heeft, in samenwerking met
Sareka, in het dorpje Battraang een opvanghuis, het Sareka-House, gesticht
waar 20 kinderen een permanent verblijf hebben. Naast onderdak biedt het
Sareka-House ook dagelijkse maaltijden, medische zorg en kunnen de
kinderen naar school in plaats van te werken op de vuilstortplaats.

Het Sareka-House wordt volledig gefinancierd met donaties die stichting
“Wees” Welkom in Nederland ontvangt. De maandelijkse kosten voor het
Sareka-House zijn op dit moment ca. $ 700,-. Aangezien stichting “Wees”
Welkom een jonge en kleine stichting is, is er helaas geen budget voor extra,
eenmalige doch noodzakelijke, uitgaven. Met het initiatief van GET-IT-DONE
willen Sareka én stichting “Wees” Welkom proberen voldoende fondsen te
werven om deze extra’s te kunnen bekostigen.

Op de volgende pagina’s geven wij een gedetailleerd overzicht van de
diversen projecten die met een eenmalige investering gerealiseerd kunnen
worden.

Meer informatie op de websites;
www.sareka-cambodia.org
www.stichtingweeswelkom.nl




Extra eenmalige investeringen

Sanitair voor het Sareka-House

Ten behoeve van het opvanghuis voor 20 ex-vuilstortplaats kinderen dient er
een toilet en was mogelijkheid gerealiseerd te worden. Zelfs de eenvoudigste
uitvoering zal de hygiéne rondom het opvanghuis enorm verbeteren! In een
gemetseld gebouw van, tenminste, 2x4 meter is ruimte voor 1 toilet en een
was mogelijkheid in de vorm van een zogenaamde ‘bucket-shower’. Hierbij
wordt met een kom water uit een reservoir geschept wat vervolgens over het
lichaam wordt gegoten. Het toilet en wasgelegenheid zullen door een
tussenmuur gescheiden worden. Er dient een aansluiting op het riool gemaakt
te worden. Ter bevordering van het schoonmaken van het sanitair dient de
gehele binnenzijde van het gebouw betegeld te worden. Tenslotte zal het
gebouw uitgevoerd worden met een 2 deuren, een golfplaten dakbedekking
en diversen ventilatie roosters.

N.B. Nadat er genoeg fondsen voor materiaal ontvangen zijn, willen wij
proberen de constructie (mede) door, Nederlandse, vrijwilligers te laten
uitvoeren. Hierdoor komen de aannemers kosten (grotendeels te vervallen).

Kosten materiaal:

- bakstenen $ 150,00
- cement (metselwerk) $ 120,00
- cement (fundament) $ 90,00
- zand $ 55,00
- dakbedekking $ 27,00
- balken, hout $ 25,00
- tegels, vioer 8m? $ 60,00
- tegels, wand 17m? $ 87,00
- toilet $ 24,00
- ventilatie roosters $ 15,00
- deur $ 16,00
- aansluiting riool $ 35,00
- vervoer naar bouwplaats $ 40,00
- plastic kom $ 2,00
$ 746,00
Kosten aannemer:
- graafwerk $ 30,00
- constructie fundament  $ 50,00
- metselwerk $ 140,00
- tegelwerk $ 85,00
- constructie dak $ 35,00
- aansluiten riool $ 40,00
- plaatsen deur+ventilate $ 15,00
$ 395,00
Ontvangen donaties: $ 0,00
Nog nodig: $ 1.141,00

Er zijn nog geen donaties voor dit project ontvangen.



Waterpomp voor het Sareka-House

Op dit moment wordt tijdens het regenseizoen voor de watervoorziening
regenwater opgevangen. Tijdens de droge periode is de dichtstbijzijnde
watervoorziening 3 km van het opvanghuis gelegen. Daarom vinden wij het
noodzakelijk ten behoeve van het opvanghuis voor 20 ex-vuilstortplaats
kinderen, een watervoorziening aan te leggen. Water dat zal gebruikt worden
in drinkwaterfilters en tbv het sanitair. Aangezien aansluiting op het
Cambodjaanse waternet niet tot de mogelijkheden behoort zal er een
waterput gedrild moeten worden. Hierop zal een pomp worden aangesloten
om het water, mbv een electro motor, naar boven te pompen. Aangezien het
opvanghuis bewoond wordt door kinderen zien wij, om veiligheid redenen, af
van een traditionele open waterput.

N.B. Nadat er genoeg fondsen voor materiaal en constructie van de
waterpomp zijn ontvangen, zullen wij direct met de aanleg beginnen. In een
later stadium kan de pomp met een electro motor uitgevoerd worden.

Kosten materiaal:

- pomp $ 21 5,00
- cement (fundament) $ 45,00
- zand $ 15,00
- elektrische motor $ 385,00
- transport naar bouwplaats $ 30,00
$ 690,00
Kosten aannemer:
- drillen waterput $ 300,00
- constructie fundament  $ 50,00
- installeren pomp $ 25,00
$ 375,00
Ontvangen donaties: $ 0,00
Nog nodig: $ 1.065,00

Er zijn nog geen donaties voor dit project ontvangen.



Schoolbenodigdheden voor het nieuwe schooljaar

De kinderen in het Sareka-House hebben allen de mogelijkheid én
verplichting om naar school te gaan. 13 van de kinderen nemen deel aan het
basisonderwijs, 3 gaan naar het vervolgonderwijs en 4 zijn nog te jong om
deel te nemen aan een opleiding. leder nieuw schooljaar brengt extra kosten
met zich mee. Zo dienen de schooluniformen en boekentassen vervangen te
worden, nieuwe werk- en leesboeken aangeschaft te worden, schriften en
pennen aangeschaft te worden en een bedrag aan inschrijfgeld betaald te
worden. Slechts een klein deel van de schoolbenodigdheden is geschikt voor
hergebruik, hieronder vallen ook de leesboeken voor diversen lessen. Voor
het schooljaar van 2010/2011 zijn er wederom schoolbenodigdheden nodig
voor de 16 schoolgaande kinderen uit het Sareka-House.

Het opgegeven aantal is het totaal voor 16 schoolgaande kinderen. Bedragen
zijn gebaseerd op het recent aangebroken schooljaar 2009/2010.

N.B. Daar wij opleiding een zeer belangrijk onderdeel vinden binnen het
project ‘het Sareka-House’, heeft stichting “Wees” Welkom geld vrijgemaakt
uit de reserves voor de maandelijkse omkosten van het project, om zo de
benodigdheden voor het, inmiddels aangebroken, schooljaar 2009/2010 te
kunnen financieren.

Kosten boeken:

- Werkboek (200pages) 45x a $ 0,75 $ 33,75
- Werkboek (150pages) 35x a$ 0,50 $ 17,50
- Readingbook A 12x a$ 3,50 $ 42,00
- Readingbook B 6x a$2,60 $ 15,60
- Readingbook C 4x a$1,40 $ 5.60
$ 11445
Kosten schrijfwerk:
- Schriften 32x a$0,25 $ 8,00
- Pennen/potloden 32x a$0,15 $ 480
- Passer 4x a$5,00 $ 20,00
- Liniaal 4x a$0,30 $ 1,20
$ 34,00
Kosten uniformen en tassen:
- Uniformen 16x a$ 9,50 $ 152,00
- Tassen 16x a $ 4,00 $ 64,00
$ 216,00
Kosten school:
- Inschrijfgeld 16x a$ 1,25 $ 20,00
$ 20,00
Ontvangen donaties: $ 0,00
Nog nodig: $ 384,45

Er zijn nog geen donaties voor dit project ontvangen.



Tandheelkundige behandelingen

Tandheelkundige hulp is een kostbare aangelegenheid in Cambodja. Hierdoor
blijven kinderen, en volwassenen, lang doorlopen met gebitproblemen.
Uiteraard resulteert dit in nog veel grotere gebitproblemen die vaak enkel zijn
te verhelpen door het verwijderen van tanden en kiezen. Binnen het Sareka-
House wordt extra aandacht besteed aan het onderhouden van het gebit. Er
zijn tandenborstels en tandpasta verstrekt en er wordt ‘tandenpoets-les’
gegeven in het kader van persoonlijke hygiéne. Daarnaast wordt erop
toegezien dat de tanden 3x per dag gepoetst worden. Echter zijn er veel
kinderen het Sareka-House binnen gekomen met, in meer of mindere mate,
slechte gebitten. Door een aantal tandartsbezoeken willen wij de gebitten van
de kinderen saneren. Inmiddels hebben wij in Cambodja een tandarts praktijk
gevonden die een groepskorting wil geven voor het behandelen van alle
kinderen. Deze tandarts praktijk heeft inmiddels, geheel kosteloos, een
inventarisatie onderzoek gepleegd om de behandelingen per kind te bepalen.
Voor een aantal van de kinderen zijn de gebitten met een kleine behandeling
in orde te maken, andere hebben een omvangrijke behandeling nodig.
Gemiddeld genomen zullen de behandel kosten, inclusief de groepskorting,
per kind op $ 75,- uitkomen. Hierbij komen de kosten om de kinderen, in
groepjes van 5, van het Sareka-House naar de tandarts praktijk te vervoeren
en uiteraard weer terug. De kosten hiervoor bedragen $ 2,- per kind. 6 van de
kinderen zullen niet genoeg hebben aan 1 tandarts bezoek en zullen een
extra maal aanspraak moeten maken op de vervoerskosten.

Kosten tandheelkundige behandeling:

- 16 kinderen $ 1200,00
- vervoer $ 44,00

$ 1244,00
Ontvangen donaties: $ 0,00
Nog nodig: $ 1244,00

Er zijn nog geen donaties voor dit project ontvangen.



